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PRESENTAZIONE DEI
PRESIDENTI DEL CONGRESSO

Il Congresso Nazionale dell’Accademia Italiana di Citologia Nasale 2026 sara dedicato al ruolo sempre pit
centrale della citologia nasale nel contesto della terapia biologica, non solo come strumento di monitoraggio,
ma come vero e proprio biomarcatore dinamico di risposta terapeutica.

In questo scenario, il Grading Clinico-Citologico (GCC) e I'Indice Prognostico di Recidiva (IPR), ormai
consolidati nella pratica clinica, saranno al centro del confronto scientifico, con I'obiettivo di definire
modelli decisionali sempre piu precisi nella gestione delle rinosinusiti croniche.

Particolare attenzione sard inoltre riservata all’applicazione e diffusione della metodica citologica
standardizzata, anche alla luce dei risultati della nuova Delphi sulla realizzazione di un ambulatorio rino-
allergo-citologico riconosciuto, che rappresenta un passaggio fondamentale per I'identificazione di criteri
condivisi e requisiti minimi strutturali e organizzativi.

Il Congresso si propone anche come luogo di integrazione multidisciplinare, favorendo il dialogo tra
specialisti e il confronto con altre societa scientifiche, dalla citologia alle nuove realtad emergenti come
I’Accademia di Roncologia, in un’ottica sempre piU trasversale e traslazionale delle patologie delle vie
aeree.

Saranno due giornate intense di aggiornamento, confronto e crescita, articolate in letture magistrali,
simposi, tavole rotonde e comunicazioni scientifiche, con I'obiettivo di delineare le prospettive future della
citologia nasale nella medicina personalizzata.

Vi aspettiamo a Bari per condividere insieme un momento fondamentale per la nostra comunita scientifica.

Matteo Gelardi e Alberto Macchi

FORMAT DEL CONGRESSO

. COMUNICAZIONI LIBERE
. LETTURE MAGISTRALI

. RELAZIONI

. SIMPOSI SPONSORIZZATI

. TAVOLE ROTONDE
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FACULTY

Michele Mariano Arigliani - LECCE
Arturo Armone Caruso - AFRAGOLA
Flavio Arnone - MILANO

Maurizio Bignami - VARESE

Michele Cassano - FOGGIA
Giovanna Ciancio - GIOIA DEL COLLE
Arianna De Rossi - VERONA
Giovanni De Rossi - VERONA
Stefano De Rossi - VERONA

Avurelio D’ Ecclesia - POTENZA
Franco Frati - CAMUCIA

Stefania Gallo - VARESE

Matteo Gelardi - FOGGIA

Rossana Giancaspro - FOGGIA

Michela Gozzi - BRESCIA

Giulia Gramellini - MILANO

Clara Imperatore - NAPOLI

Cristiano Lingua - CUNEO

Paolo Luperto - BRINDISI

Alberto Macchi - VARESE

Andrea Marzullo - BARI

Alessandro Maselli del Giudice - FOGGIA
Anna Miglietta - VERONA

Liliana Nappi - SCAFATI

Francesca Panebianco - SASSO MARCONI
Ernesto Pasquini - BOLOGNA

Pietro Pecoraro - PALERMO

Antonella Pellegrini - ROMA

Valentina Rossi - MASSA CARRARA
Antonio Spanevello - TRADATE

Marilena Tomaivolo - FOGGIA
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PROGRAMMA
PRELIMINARE

8 SETTEMBRE 2026

08:00 - Registrazione
08:30 - Saluti
08:40 - Presentazione del Convegno - M. Gelardi - A. Macchi

PRIMA SESSIONE
LEZIONI MAGISTRALI

09:00 - Lezione Magistrale - Il Grading Clinico-Citologico (GCC), un biomarker operativo per la personalizzazione
dinamica del trattamento biologico - M. Gelardi

09:30 - Lezione Magistrale - Oltre la citologia nasale: verso criteri condivisi di standardizzazione citologica

A. Pellegrini

SECONDA SESSIONE
CITOLOGIA NASALE

PRESIDENTE: P. Pecoraro
MODERATORI: G. Gramellini - V. Rossi

10:00 - Consensus: il Grading Clinico-Citologico una vera applicazione pratica del principio di “cytology-guided
biologic therapy” - M. Gelardi

10:30 - Il marker citologico nelle terapie biologiche: un elemento fondamentale per la remissione della malattia

S. Gallo

10:50 - Dal prelievo al referto, il percorso del campione citologico in ambito ORL - M. Gozzi

11:10 - La standardizzazione della citologia nasale - A. Miglietta

11:30 - Lambulatorio citologico: risultati della Delphy - C. Imperatore

11:50 - Quando la citologia non é solo nasale - A. De Rossi - P. Luperto - P. Pecoraro

12:10 - Citologia nasale ed espettorato indotto: un approccio integrato alla valutazione delle infiammazioni

respiratorie di tipo 2... e oltre - A. Spanevello

TERZA SESSIONE - SIMPOSI SPONSORIZZATI NO ECM
12:30 - SIMPOSIO SPONSORIZZATO NO ECM
12:50 - SIMPOSIO SPONSORIZZATO NO ECM

13:10 - LIGHT LUNCH

QUARTA SESSIONE - SIMPOSI SPONSORIZZATI NO ECM
14:20 - SIMPOSIO SPONSORIZZATO NO ECM (Lofarma)
DAL PRICK TEST ALLIMMUNQOTERAPIA: IL PERCORSO INTEGRATO NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE ALLERGICO
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Introduzione e inquadramento del paziente allergico Immunoterapia allergene-specifica oggi: indicazioni e gestione
del paziente - F. Frati

14:40 - SIMPOSIO SPONSORIZZATO NO ECM

QUINTA SESSIONE
TAVOLE ROTONDE
PRESIDENTE: A. Macchi
MODERATORE: M. Arigliani

15:00 - Tavola Rotonda: AICNA e AIR (ACCADEMIA ITALIANA DI RONCOLOGIA)

Sindrome delle apnee notturne e patologia rinologica. Un legame citologico da esplorare -

M. Cassano - A. D’Ecclesia - M. Tomaiuolo

15:30 - Tavola Rotonda: Olfatto e infiammazione nasale. Evidenze citologiche ed implicazioni cliniche
A. Maselli del Giudice

SESTA SESSIONE
COMUNICAZIONI
PRESIDENTE: A. Miglietta
MODERATORI: G. De Rossi

16:00 - Comunicazioni libere - Il citologico che non ho pib dimenticato
1. Riniti sovrapposte: dati di un ambulatorio di allergologia campano - L. Nappi
2. Citologia nasale nel delfino: applicazioni diagnostiche in medicina veterinaria - F. R. Panebianco
3. Polipi antrocoanali: tutti la stessa malattia? - S. De Rossi
4. Il ruolo della citologia nelle infiammazioni ricorrenti laringee - A. Miglietta

SETTIMA SESSIONE
RINITI E CHIRURGIA
PRESIDENTE: C. Lingua
MODERATORE: A. Armone Caruso - S. Gallo

17:00 - Le riniti cellulari - Chi sard la prossima candidata alla terapia biologica? - G. Gramellini

17:20 - Il chirurgo che ha creduto nella citologia - E. Pasquini

17:40 - La chirurgia, la citologia nasale, il grading citologico: armi a disposizione dell’ Otorino - M. Bignami
18:00 - Domande e risposte con i Discenti - S. Gallo

19:00 - FINE PRIMA GIORNATA DI LAVORI CONGRESSUALI
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9 SETTEMBRE 2026

08:00 - PRIMA CONVOCAZIONE ASSEMBLEA AICNA

OTTAVA SESSIONE
RINOSINUSITE CRONICA
PRESIDENTE: F. Arnone
MODERATORE: G. Ciancio

09:00 - Citologia nasale e Istologia nelle rinopatie: due facce della stessa medaglia - A. Marzullo - R. Giancaspro
09:30 - Variazioni cellulari dopo il trattamento chirurgico sui turbinati - A. Maselli del Giudice

10:00 - Incidenza della familiarita per poliposi nasale nei pazienti con Riniti Cellulari - V. Rossi

NONA SESSIONE - SIMPOSI SPONSORIZZATI NO ECM
10:30 - SIMPOSIO SPONSORIZZATO NO ECM
10:50 - SIMPOSIO SPONSORIZZATO NO ECM

DECIMA SESSIONE

ASSEMBLEA AICNA

11:20 - SECONDA CONVOCAZIONE ASSEMBLEA AICNA

12:00 - TAKE HOME MESSAGES, SALUTI E CHIUSURA DEL CONGRESSO
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SEDE DEL CONGRESSO

THE NICOLAUS HOTEL BARI - HO COLLECTION****
VIA CARDINALE AGOSTINO CIASCA, 27 - 70124 BARI
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COME RAGGIUNGERE LA SEDE

DALL’AEROPORTO DI BARI “KAROL WOJTYLA”
Navetta Gratuita Aeroporto
Servizio navetta gratuito da e per I'aeroporto di Bari su prenotazione entro 24 ore prima, in orari prestabiliti

IN AUTO
SS16 BIS in direzione Brindisi
Uscita 11 “Poggiofranco” della tangenziale di Bari - Seguire le indicazioni “THE NICOLAUS HOTEL”

MEZZI PUBBLICI
Metropolitana direzione Stazione Centrale - Quindi AMTAB linea 6 - Fermata Via Matarrese o Taxi

Oppure
Shuttle Bus Tempesta in direzione Stazione Centrale - Quindi AMTAB linea 6 - Fermata Via Matarrese o Taxi

DALL’AUTOSTRADA A14 ADRIATICA
Provenienza Nord
uscita Bari NORD direzione Bari tangenziale
svincolo S516 BRINDISI - LECCE

Uscita 11 “Poggiofranco” della tangenziale di Bari
Seguire le indicazioni “THE NICOLAUS HOTEL”.

Provenienza Sud
BARI SUD unica uscita per Bari direzione Bari tangenziale
svincolo S516 BRINDISI - TARANTO
Uscita 11 “Poggiofranco” della tangenziale di Bari
Seguire le indicazioni “THE NICOLAUS HOTEL”

DALLA STAZIONE CENTRALE DI BARI
Fino alle 18.00 del giorno di arrivo
Taxi in P.zza Moro fronte Stazione
Oppure
Linea Urbana AMTAB in P.zza Moro fronte Stazione

Linea n’ 6 - Fermata Via Matarrese
Linea n° 10 - Fermata Via Matarrese
Linea D - Fermata Via Camillo Rosalba

Prezzi Convenzionati in Taxi
dalla stazione centrale all’hotel: costo medio € 10,00
dall’aeroporto all’hotel: costo medio € 25,00
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ISCRIZIONI

Liscrizione al Congresso, anche per i CREDITI ECM, si effettua on line tramite I"apposito form di iscrizione.
Termine ultimo per iscriversi al Congresso € il 24 AGOSTO 2026.

Dopo tale data le iscrizioni verranno accettate solo in sede congressuale.

QUOTE DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO

ENTRO IL 31.05.2026 ENTRO IL 24.08.2026
SOCI AICNA € 200,00 € 300,00
NON SOCI AICNA € 400,00 € 500,00
SOCI IAR E SOCI AIR € 200,00 € 300,00
BIOLOGI € 400,00 € 500,00
SPECIALIZZANDI* € 200,00 € 300,00
ACCOMPAGNATORI** € 100,00 € 120,00

Le quote di iscrizione sono comprensive di IVA 22%.
*Gli specializzandi dovranno allegare copia di un documento comprovante il loro status.

**Comprensiva di: light lunch a buffett I’ 8 settembre - cena I’ 8 settembre

LA QUOTA DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO COMPRENDE:
« LA PARTECIPAZIONE Al LAVORI SCIENTIFICI

« L’ACCESSO AGLI SPAZI ESPOSITIVI

- IL BADGE

« IL KIT CONGRESSUALE

« LATTESTATO DI FREQUENZA

« LATTESTATO ECM SE CONSEGUITO

« LA COFFEE STATION AL MATTINO '8 SETTEMBRE
« IL LIGHT LUNCH A BUFFETT L’ 8 SETTEMBRE

« LACENAL 8 SETTEMBRE

« LA COFFEE STATION AL MATTINO IL 9 SETTEMBRE

CANCELLAZIONE DELLE ISCRIZIONI

Eventuali cancellazioni delle iscrizioni ai lavori congressuali pervenute per iscritto alla segreteria

organizzativa entro I’8 LUGLIO danno diritto ad un rimborso pari al 50% dellammontare versato. Dopo

tale data non é previsto alcun rimborso.
| rimborsi verranno effettuati entro il 9 NOVEMBRE 2026.
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INFO GENERALI

EVENTO INSERITO NEL PIANO FORMATIVO 2026 DEL PROVIDER (PSA&CF SRL)

NUMERO PARTECIPANTI: MAX 100

ORE FORMATIVE: 9 ORE

CREDITI ECM PRE ASSEGNABILI: 9

PROFESSIONI DA ACCREDITARE: BIOLOGI « MEDICI CHIRURGHI SPECIALISTI IN: « ALLERGOLOGIA ED
IMMUNOLOGIA CLINICA « AUDIOLOGIA E FONIATRIA « CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE « MALATTIE
DELL’APPARATO RESPIRATORIO « MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA) « MEDICINA TERMALE -
MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA « OTORINOLARINGOIATRIA « PEDIATRIA « PEDIATRI DI LIBERA SCELTA

PRENOTAZIONI ALBERGHIERE

Un contingente di camere é stato riservato presso la sede congressuale dell’evento.

Le prenotazioni alberghiere potranno essere effettuate solamente dai partecipanti iscritti al Congresso.
Coloro che desiderano effettuare una prenotazione alberghiera sono pregati di inviare una mail a
aicna2026@psacf.it

A conferma della prenotazione si richiede il prepagamento totale dei pernottamenti comprensivo dei diritti
di prenotazione.

La Segreteria Organizzativa provvederda ad emettere la relativa fattura ed a confermare la prenotazione.
Il termine ultimo per effettuare la prenotazione alberghiera é il 15 LUGLIO 2026 salvo esaurimento

camere disponibili.

CAMERA DUS (doppia uso singola) IN 7 OUT 9 SETTEMBRE 2026: € 340,00
La tariffa & da intendersi per camera ed include American Breakfast ed Iva.

Non include la tassa di soggiorno che verra addebitata direttamente dall’Hotel alla partenza.

CANCELLAZIONE DELLA PRENOTAZIONE ALBERGHIERA

In caso di annullamento della prenotazione alberghiera é necessario darne comunicazione scritta a:
aicna2026@psacf.it

PENALITA DI CANCELLAZIONE

+ fino all’8 luglio 2026 penalita pari al costo della prima notte;

* dal 9 luglio 2026 penalita pari al costo dell’intero soggiorno.

Nessun rimborso € previsto per mancata comunicazione.
| diritti di prenotazione non sono rimborsabili.

Eventuali rimborsi verranno evasi dalla Segreteria Organizzativa entro 60 giorni dallo svolgimento del

Congresso.
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PATROCINI CONCESSI
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UNIVERSITA
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
E PROVIDER ECM

PSA&CF

EVENTI E CONGRESSI
PROVIDER ECM STANDARD N. 210

VIA B. BELLOTTO 6
21100 VARESE

TEL 0332 1570554
aicna2026@psacf.it

www.psacf.it




