
 

 

La nascita è un evento unico in cui la futura mamma ha bisogno di sentirsi accolta e di condividere la 

trasformazione che il corpo sta vivendo e accrescere la consapevolezza in merito all’evento parto. È sulla base 

di questo principio e sulle nuove linee di condotta stabilite dall’ONU nell’Agenda 2030 per lo sviluppo 

sostenibile che l’Organizzazione Mondiale della Sanità ha elaborato un documento contenente 56 

raccomandazioni relative al percorso nascita. Obiettivo prioritario è quello di garantire un’esperienza positiva 

di nascita in contesti sicuri all'interno di percorsi di presa in carico appropriati e di qualità gestiti da 

professionisti competenti. Garantire un'esperienza positiva di nascita può essere più complesso in particolari 

condizioni cliniche e sociali e richiede una attenzione e competenza specifica ai professionisti sanitari. La 

proposta di questo incontro è di toccare alcune tematiche più o meno note o sommerse per fornire, grazie a 

docenti esperti, degli spunti di riflessione che possano essere di aiuto nel riconoscimento e nella gestione di 

queste condizioni, così da favorire un’esperienza positiva di nascita…per tutte! 

Simona Fumagalli – MILANO 

Antonella Nespoli - MONZA 

Lucrezia Romiti – COMO 

Giussy Barbara – MILANO                                            Matilde Meneghini - MONZA                                 

Agnese Bettoni – MILANO                                            Antonella Nespoli – MILANO  

Antonella Cromi – VARESE                                           Paola Pileri – MILANO  

Anna Locatelli – MILANO                                              Lucrezia Romiti - COMO                                              

Alessandra Kustermann – MILANO                            Eleonora Sciascia – MILANO 

Marzia Isabella Maini – MONZA                                 Gabriele Stampa – MILANO 

 

PRESENTAZIONE 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

FACULTY 



08:45 – Registrazione  

09:00 – Presentazione – A. Cromi (NO ECM) 

PRIMA SESSIONE 

MODERATORI: A. Locatelli - P. Pileri  

09:15 - Perché parliamo di esperienza positiva di nascita? A. Nespoli  

09:45 - La barriera linguistica e culturale nell’esperienza della nascita – M. Meneghini 

10:15 - Diventare madri in adolescenza – A. Bettoni 

10:45 - La disabilità come risorsa nella maternità - E. Sciascia  

11:15 -Domande - A. Bettoni - M. Meneghini - A. Nespoli - E. Sciascia  

11:30 - PAUSA 

SECONDA SESSIONE 

MODERATORI: A. Kustermann - M. I. Maini  

11:45 - I disturbi alimentari: dialogo tra ostetrica e psichiatra – L. Romiti – G. Stampa  

12:15 - La maternità nella violenza domestica – G. Barbara 

12:45 - La personalizzazione dei servizi per garantire un’esperienza positiva di nascita: take home  

              message – A. Nespoli 

13:00 - Domande e discussione - G. Barbara - A. Nespoli - L. Romiti – G. Stampa  

13:30 - FINE LAVORI 

 

ID Provider 210 ID  

Evento: 399977 Ed.1 

Ore formative: 4 

Crediti ECM assegnati: 2,8 

Numero massimo di Partecipanti: 200 

Professioni accreditate: 

- Infermiere 

- Infermiere Pediatrico 

- Medico Chirurgo specialista in: 

  Ginecologia e Ostetricia 

  Medicina Generale (Medici di Famiglia)  

  Neonatologia 

- Ostetrica/o 

 

PROGRAMMA 

INFORMAZIONI                                     LOCATION CONGRESSUALE 

               Aula Magna - Edificio U8  

               Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

               Università degli Studi di Milano Bicocca   

               Via Cadore 48  

               20052 Monza         



 

 

La partecipazione all’Evento è gratuita per i SOCI SLOG regolarmente iscritti e per gli STUDENTI. 

SOCI SLOG: per iscriversi al Congresso e per ricevere i crediti ECM è obbligatorio compilare la scheda di 

iscrizione online collegandosi al sito www.psacf.it – ISCRIZIONI – “ESPERIENZA POSITIVA DELLA NASCITA … 

PER TUTTE”. 

Per i non associati alla SLOG la quota di iscrizione è di: 

€ 40,00 per i Medici Chirurghi 

€ 30,00 per Infermiere -Ostetriche/ci – Specializzandi 

Il bonifico va effettuato alla Società Lombarda di Ostetricia e Ginecologia, alle seguenti coordinate bancarie 

al seguente 

IBAN: IT49L0311101642000000033110 

Il NON SOCIO SLOG deve inviare alle Segreteria Organizzativa (slog2023@psacf.it) oltre alla scheda di 

iscrizione ON-LINE, copia del bonifico bancario che attesti il relativo versamento della quota di iscrizione. 

Per ricevute/giustificativi di pagamento contattare info@slog.org. 

Per percepire i crediti ECM è obbligatorio: compilare la scheda di iscrizione, presenza documentata ai lavori 

congressuali, compilazione e superamento test finale, compilazione moduli obbligatori, inviati via mail al 

termine dell’Evento. Il test ed i moduli andranno compilati entro TRE giorni dal termine dell’Evento. 

L’ attestato di frequenza dovrà essere richiesto inviando una mail a slog2023@psacf.it. 

L’attestato ECM verrà inviato per mail agli aventi diritto dopo la chiusura della pratica ministeriale 

LE ISCRIZIONI ALL’EVENTO VERRANO CHIUSE IL 14/11/2023 
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