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PRESENTAZIONE
Le cavità nasali e i seni paranasali costituiscono un labirinto in cui il giovane
otorinolaringoiatra si imbatte quotidianamente, trovando talvolta in difficoltà ad
orientarsi su cosa fare e come farlo. Questa prima giornata formativa, tenuta da
giovani specialisti e medici in formazione specialistica otorinolaringoiatrica che
stanno costruendo la loro esperienza in ambito rinologico, si propone di fornire in
termini semplici ma completi e dettagliati le procedure diagnostico e
terapeutiche per lo studio del naso e dei seni paranasali. A conclusione verranno
presentati alcuni casi clinici esemplificativi, che possano essere spunto di
curiosità, riflessioni e discussione condivisa con tutti i partecipanti.

FACULTY
Dr. Alberto Arosio Dirigente Medico Clinica ORL ASST Settelaghi - Università degli Studi dell’Insubria, Varese 

Dr. Francesco Bandi Dirigente Medico U.O ORL Istituto Europeo di Oncologia, Milano

Dr.ssa Elisa Coden Dirigente Medico Clinica ORL ASST Settelaghi - Università degli Studi dell’Insubria, Varese 

Dr.ssa Camilla Czaczkes Medico in formazione specialistica ORL - Università degli Studi dell’Insubria, Varese

Dr. Gianluca Dalfino Medico in formazione specialistica ORL - Università degli Studi dell’Insubria, Varese

Dr.ssa Armela Gorica Medico in formazione specialistica ORL - Università degli Studi dell’Insubria, Varese

Dr. Giacomo Gravante Medico in formazione specialistica ORL - Università degli Studi dell’Insubria, Varese

Dr.ssa Alessia Lambertoni Dirigente Medico Clinica ORL ASST Settelaghi - Università degli Studi dell’Insubria, Varese 

Dr. Stefano Margherini Dirigente Medico Clinica ORL ASST Lariana - Università degli Studi dell’Insubria, Varese 

Dr.ssa Jessica Mellia Medico in formazione specialistica ORL - Università degli Studi dell’Insubria, Varese

Dr.ssa Daniela Parrino Dirigente Medico Clinica ORL ASST Settelaghi - Università degli Studi dell’Insubria, Varese 

Dr. Michele Piccinno Medico in formazione specialistica ORL - Università degli Studi dell’Insubria, Varese

Dr. Andrea Preti Dirigente Medico ORL - Ospedale San Giuseppe, Milano

Dr. Federico Russo Dirigente Medico Clinica ORL ASST Settelaghi - Università degli Studi dell’Insubria, Varese 

Dr. Giorgio Sileo Medico Specialista ORL Libero Professionista
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9.00 Registrazione dei partecipanti

9.10 Saluto delle Autorità Uninversitarie

9.15 Introduzione al corso
Prof. Paolo Castelnuovo; Prof. Maurizio Bignami; Prof. Paolo Battaglia

I Parte Moderatore: Dr.ssa Alessia Lambertoni

9.30 Anatomo-fisiologia del naso e dei seni paranasali
Dr .Marco Valentini

10.00 Studio radiologico del distretto nasosinusale
Dr.ssa Elisa Coden

10.30 La diagnostica endoscopica: strumentazione e preparazione del paziente
Dr. Francesco Bandi

10.50 La valutazione endoscopica delle cavità nasali e delle precamere sinusali
Dr. Andrea Preti 

11.15               Pausa

II Parte Moderatore: Dr. Andrea Preti

11.30 La chirurgia  endoscopica funzionale del compartimento anteriore: step 
by step dall’anatomia dissettoria alla pratica chirurgica
Dr. Russo Federico

12.00 La chirurgia  endoscopica funzionale del compartimento posteriore: step 
by step dall’anatomia dissettoria alla pratica chirurgica
Dr.ssa Alessia Lambertoni

12.30 Prevenzione e gestione delle complicanze
Dr. Alberto Arosio

13.00             Pausa

III Parte Moderatore:  Dr. Stefano Margherini

14.00 Le tecniche chirurgiche mininvasive: la chirurgia dei turbinati
Dr.ssa Daniela Parrino

14.30 La settoplastica endoscopica
Dr. Luca Spirito

15.00 Le medicazioni endoscopiche: tips & tricks
Dr. Giorgio Sileo
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IV Parte Moderatore: Dr. Mario Turri-Zanoni

15.30 Tavola rotonda con casi clinici
Argomenti: Naso ed Orecchio, Naso e Seni Paranasali, Naso e Allergie

Dr.ssa Camilla Czaczkes
Dr. Gianluca Dalfino
Dr.ssa Armale Gorica
Dr. Giacomo Gravante
Dr.ssa Jessica Mellia
Dr. Michele Piccinno
Dr.ssa Chiara Zeroli

16.30 Chiusura dei lavori - Consegna Attestati

Quote di iscrizione
Medici in formazione specialistica* - gratuita 
Medici specialisti ORL - 50 € (entro il 31.07.2023)
Medici specialisti ORL - 80 € (dopo il 31.07.2023)

Quota di iscrizione da versare sul conto corrente: IBAN: IT91C0623010801000015020145
Intestato a PSA & CF con causale: the Young and the Nose e Nome Cognome

Inviare la copia del BB ed i dati per l’emissione della relativa fattura (Cognome, Nome, Data di 
Nascita, Indirizzo di residenza completo di CAP, Codice fiscale, eventuale partita iva con codice 
destinatario ed indirizzo PEC a theyoungandthenose@psacf.it

(*) I medici in formazione specialistica dovranno allegare una dichiarazione ufficiale attestante l’iscrizione alla Scuola di
Specializzazione.

Le quote di iscrizione sono comprensive di IVA al 22% e includono la partecipazione ai lavori scientifici, l’attestato di
partecipazione.

Info e iscrizioni

Per informazioni scrivere a theyoungandthenose@psacf.it
Per iscrizioni collegarsi al sito www.psacf.it. Nell’area iscrizioni selezionare il corso «The Young
and the Nose» e compilare la scheda

INFORMAZIONI GENERALI

Segreteria scientifica ed 
organizzativa

Alberto Macchi
Giulia Monti

Daniela Parrino
Marco Valentini

Segreteria
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